
ぷらっと訪夢 計画相談支援（流れ）

計画相談支援とは、ご本人の望む生活をかなえていくものです。

一人暮らししたいなあ～
料理を覚えたいなあ～
パソコン覚えたいなあ～
働いてお小遣いを稼ぎたいなあ～

将来、就労したいなあ～
イラストを描きたいなあ～
昼間の居場所が欲しいなあ～
家事ができるようになりたいなあ～

どうしよう？

相談

希望する生活をかなえるために
福祉サービスを利用する計画をたてます

特定相談支援事業所
ぷらっと訪夢

申請

サービス等
利用計画案

モニタリング

福祉サービス利用

支給決定

障害福祉
サービス
受給者証

決定通知

日中活動事業所・グループホーム・ヘルパーなど

市役所 障害福祉課

利用してください

状況確認

定期的に相談員が
福祉サービスの
利用状況を確認します

一緒に考えましょう

どうですか？

見直し

このまま
いきましょう

モニタリング
報告書

日中活動事業所で
楽しく作業をしています

ヘルパーさんに
掃除や料理の仕方を
教えてもらってます

ご本人の希望する生活
～こんな生活をおくりたいなあ～


